
        УТВЕРЖДАЮ  

                           Директор Ружанской средней 

                                                                                          школы имени Казимира Марача 

                  _______________ А.С.Юреня 

                  ______________________ 2024г. 

План 

Физкультурно-оздоровительных мероприятий 

на период летних каникул 2024г. 

 

                                                           Работа летней спортивно-оздоровительной 

                                                  площадки: пн., ср., пт. с 17.00 до 20.00  

 

№ 

п/п 

Дата 

проведе

ния 

Мероприятия Время и 

место 

проведения 

Ответственный 

1. 03.06 Спортивный квест «Спорт в 

радость» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Астапчик И.М. 

2. 05.06 Спортивный челлендж «Спорт для 

всех» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Астапчик И.М. 

3. 07.06 Работа летней спортивно-

оздоровительной площадки 

17.00-20.00 
стадион/спорт.

площ. 

Кузьмицкая 

С.А. 

4. 10.06 Работа летней спортивно-

оздоровительной площадки 

17.00-20.00 
стадион/спорт.

площ. 

Кузьмицкая 

С.А. 

5. 12.06 Работа летней спортивно-

оздоровительной площадки 

 

17.00-20.00 
стадион/спорт.

площ. 

Кузьмицкая 

С.А. 

6. 14.06 Работа летней спортивно-

оздоровительной площадки 

17.00-20.00 
стадион/спорт.

площ. 

Кузьмицкая 

С.А. 

7. 17.06 День бегуна. Эстафеты, 

соревнования «Кто быстрее» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Астапчик И.М. 

8. 19.06 День метателя «Кто дальше, 

точнее,выше» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Астапчик И.М. 

9. 21.06 День прыгуна «С места, с разбега» 18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Астапчик И.М. 

10. 24.06 День футбола. Конкурсы, эстафеты, 

игры 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

 

Астапчик И.М. 



11. 26.06 Соревнования по футболу 18.00 -18.45 
стадион/спорт.

площ. 

 

Астапчик И.М. 

12. 28.06 «Весёлый футбол» 18.00 - 18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Астапчик И.М. 

13. 01.07  Спортивная эстафета «Друзья 

спорта» 

18.00 - 18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

14. 03.07 Соревнования по волейболу «Зажги 

спортивный огонь в своём сердце» 

18.00 - 18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

15. 05.07 Баскетбольное шоу «Мой весёлый 

звонкий мяч» 

18.00 -18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

16. 08.07 Олимпийский зачёт «Сила каждому 

нужна» 

18.00 -18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

17. 10.07 Туристическая встреча «Весёлые 

вопросы для туристов» 

18.00 -18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

18. 12.07 Полоса препятствий «Стадион 

неожиданностей» 

18.00 - 18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

19. 15.07 Футбольный матч «За сильную и 

процветающую Беларусь» 

18.00 - 18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

20. 17.07 Спортивный калейдоскоп «Когда мы 

вместе - мы сильны» 

18.00 - 18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

21. 19.07 Спортивный квиз «Скакалка, обруч, 

я - спортивная страна» 

18.00 - 18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

22. 22.07 Турнир «Шахматные баталии» 18.00 - 18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

23. 24.07 Познавательно-игровая программа 

«Олимпийская символика» 

18.00 - 18.45 

стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

24. 26.07 Легкоатлетический забег 18.00 - 18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

25. 29.07 Подвижные игры на свежем воздухе 18.00 - 18.45 

стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 

26. 31.07 Спортивная программа 

«Музыкальная шкатулка» 

18.00 - 18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Щурская Т.В. 



27. 02.08 Велосипедные разминки «Эх, 

прокачу» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

28. 05.08 Спортивная программа 

«Туристическая тропинка» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

29. 07.08 Полоса припятствий «Сила и 

здоровье рядом идут» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

30. 09.08 Турнир по волейболу «Мяч над 

сеткой» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

31. 12.08 Турнир по баскетболу «Мяч в 

кольце» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

32. 14.08 Квест «Большие гонки» 18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

33. 16.08 Турнир «Шахматные баталии» 18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

34. 19.08 Первенство по метанию в цель 

«Самый меткий» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

35. 21.08 День рекордов «В труде и спорте за 

рекорды спорьте» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

36. 23.08 Турнир по футболу «Мяч в ворота» 18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

37. 26.08 Спортивные состязания по 

настольному теннису 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

38. 28.08 Конкурсная программа «Давайте 

посоревнуемся» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

39. 30.08 Конкурсная программа «Спорт без 

границ: ловкость, сила, движение» 

18.00-18.45 
стадион/спорт.

площ. 

Жуковская 

Э.Ю. 

 

Заместитель директора по ВР                                С.И.Охрамович 

 

 

 


