
 

План неделя профилактики кризисных состояний учащихся 

  ««Жизнь – это счастье!» 

с 04.09.2023 по 09.09.2023 

№ Мероприятие Сроки 

проведения 

Классы 

 

Ответственный 

1. Разработка информационных 

листовок, памяток для классных 

руководителей по профилактике 

суицида среди обучающихся: 

«Острые эмоциональные 

состояния». 

В течении 

недели 

 Педагог-психолог 

2. Акция «Ведро негатива» 06.09 5-11 Педагог - психолог 

3. Организация классных часов: 

- «Как прекрасен тот мир»; 

- «Мифы и правда о суициде» 

- «Жизнь – не игра, перезагрузки не 

будет» 

В течение 

недели 

 

1-4 

5-8 

9-10 

Классные 

руководители 

4. Фото-флешмоб «Жизнь 

прекрасна». 

Подвед. 

Итог.09.09 

2 -11 Классные 

руководители 

5. Психологическая акция «Мандала-

цветок души». 

05.09 – 

07.09  

2-4 Педагог-психолог 

6. Психологическая акция 

«Предсказание на день» 

07.09. 2-11 Педагог - психолог 

7. Акция «Лента настроения» 08.09 1-11 Педагог - психолог 

8. Урок духовности «Где прячется 

счастье?» 

05.09 11 Педагог - психолог 

9. День пропаганды здорового 

образа жизни «Спорт за позитив» 

- Спортивный праздник «Школа – 

страна спортивная» 

- Квест-игра «Всё о здоровом 

питании» 

- Спортивный турнир «Рекорды 

Гиннеса» 

09.09 

 

10.00 

 

11.00 

 

12.00 

 

 

1-4 

 

5-6 

 

8-11 

 

Астапчик И.М. 

 

Жуковская Э.Ю. 

 

Яковлев А.И. 

 

10. Разработка информационных 

листовок, памяток для родителей 

по профилактике суицида среди 

обучающихся: «Кризисные 

ситуации в процессе воспитания 

подростка». 

В течении 

недели 

 Педагог-психолог 

 


